
 

ДОНЕЦКАЯ НАРОДНАЯ РЕСПУБЛИКА 

З А К О Н   

 

 

ОБ ОБЕСПЕЧЕНИИ ПОЛНОЦЕННЫМ ПИТАНИЕМ БЕРЕМЕННЫХ 

ЖЕНЩИН, КОРМЯЩИХ МАТЕРЕЙ, А ТАКЖЕ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ 

ДО ТРЕХ ЛЕТ В ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКЕ 

 

 

Принят Постановлением Народного Совета 4 апреля 2025 года 

 

 

Статья 1. Предмет регулирования настоящего Закона 

Настоящий Закон в соответствии с частью 3 статьи 52 Федерального закона 

от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации», пунктом 44 части 1 статьи 44 Федерального закона от 

21 декабря 2021 года № 414-ФЗ «Об общих принципах организации публичной 

власти в субъектах Российской Федерации» устанавливает порядок обеспечения 

полноценным питанием беременных женщин, кормящих матерей, а также детей 

в возрасте до трех лет на территории Донецкой Народной Республики, за счет 

средств бюджета Донецкой Народной Республики. 

Статья 2. Сфера действия настоящего Закона 

1. Действие настоящего Закона распространяется на беременных женщин, 

кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех лет, проживающих на 

территории Донецкой Народной Республики и являющихся гражданами 

Российской Федерации. 

2. Действие настоящего Закона не распространяется на лиц, лишенных 

родительских прав, лиц, ограниченных в родительских правах, лиц, дети 

которых находятся на полном государственном обеспечении. 
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Статья 3. Право на получение полноценного питания 

1. Правом на получение полноценного питания наделяются: 

1) беременные женщины; 

2) кормящие матери; 

3) дети в возрасте до трех лет. 

2. Полноценное питание для детей в возрасте до трех лет получает один из 

родителей либо иной законный представитель ребенка в возрасте до трех лет. 

Статья 4. Обеспечение полноценным питанием беременных женщин, 

кормящих матерей и детей в возрасте до трех лет 

1. В соответствии с настоящим Законом обеспечению полноценным 

питанием подлежат: 

1) беременные женщины – медицинскими организациями, в которых 

женщины состоят на учете по поводу беременности, с момента постановки на 

учет, но не ранее чем с 12 недель беременности; 

2) кормящие матери – медицинскими организациями по их месту 

жительства или месту пребывания; 

3) дети в возрасте до трех лет – медицинскими организациями, ведущими 

амбулаторный прием детского населения. 

2. В соответствии с настоящим Законом кормящие матери обеспечиваются 

полноценным питанием в течение первых шести месяцев вскармливания ребенка 

грудным молоком, при этом обеспечение полноценным питанием кормящей 

матери не производится в случае, если полноценное питание предоставляется 

ребенку. 

  



3 
 

Статья 5. Порядок обеспечения полноценным питанием беременных 

женщин, кормящих матерей и детей в возрасте до трех лет 

1. Для назначения полноценного питания беременная женщина, кормящая 

мать, один из родителей либо иной законный представитель ребенка в возрасте 

до трех лет или представитель указанных лиц обращаются в медицинскую 

организацию с заявлением о назначении полноценного питания (далее – 

заявление) на имя руководителя медицинской организации, к которому 

прилагается заключение врача, подтверждающее физиологическое состояние 

женщины, связанное с наличием беременности или кормлением грудью, для 

беременных женщин и кормящих матерей, а также копии документов, 

подтверждающих личность беременной женщины или кормящей матери. 

Для назначения полноценного питания ребенку до трех лет к заявлению на 

имя руководителя медицинской организации прилагается копия свидетельства о 

рождении ребенка и копия документа, подтверждающего личность законного 

представителя. 

2. Форма заключения врача устанавливается исполнительным органом 

Донецкой Народной Республики в сфере здравоохранения. 

3. Заявление, заключение врача, подтверждающее физиологическое 

состояние женщины, связанное с наличием беременности или кормлением 

грудью, и копии документов, удостоверяющих личность, представляются путем 

личного обращения беременной женщины, кормящей матери, одного из 

родителей либо иного законного представителя ребенка в возрасте до трех лет 

или представителя указанных лиц в медицинскую организацию. 

4. Медицинская организация регистрирует заявление в день его 

поступления с присвоением порядкового номера в пронумерованном, 

прошнурованном и скрепленном печатью медицинской организации журнале 

регистрации и выдает расписку о получении заявления и документов с указанием 

даты и времени их принятия. 

Днем обращения считается дата регистрации заявления в медицинской 

организации. 

5. Решение о назначении полноценного питания либо об отказе в 

назначении полноценного питания принимается врачебной комиссией 
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медицинской организации не позднее трех рабочих дней со дня обращения, о чем 

оформляется протокол врачебной комиссии. 

6. Медицинская организация не позднее чем в течение трех рабочих дней 

информирует беременную женщину, кормящую мать, одного из родителей либо 

иного законного представителя ребенка в возрасте до трех лет или представителя 

указанных лиц о назначении полноценного питания или об отказе в назначении 

полноценного питания с изложением причин отказа. 

7. Основаниями отказа в назначении полноценного питания являются: 

1) непредоставление или неполное предоставление документов, 

прилагаемых к заявлению, предусмотренных частью 1 настоящей статьи; 

2) нахождение ребенка в возрасте до трех лет на полном государственном 

обеспечении в соответствующей организации. 

8. Отказ в назначении полноценного питания может быть обжалован в 

установленном законодательством порядке. 

9. Протокол врачебной комиссии по назначению полноценного питания 

передается врачу, который оформил заключение, подтверждающее 

физиологическое состояние женщины, связанное с беременностью или 

кормлением грудью, либо врачу, который осуществляет наблюдение за ребенком 

до трех лет, для дальнейшего оформления талона на полноценное питание для 

беременных женщин, кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех лет, 

форма которого утверждается исполнительным органом Донецкой Народной 

Республики в сфере здравоохранения. 

10. Протокол врачебной комиссии вкладывается в амбулаторную (в случае 

с беременными женщинами – в обменную) карту пациента, делается отметка о 

выписке талона на полноценное питание для беременных женщин, кормящих 

матерей, а также детей в возрасте до трех лет с указанием количества 

полноценного питания и места получения полноценного питания. 

11. Выдача врачом талона на полноценное питание для беременных 

женщин, кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех лет осуществляется 

в течение трех рабочих дней со дня поступления протокола врачебной комиссии. 
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12. Выдача полноценного питания для беременных женщин, кормящих 

матерей, а также детей в возрасте до трех лет на основании талона на 

полноценное питание осуществляется в пунктах выдачи полноценного питания 

медицинских организаций, перечень которых утверждается исполнительным 

органом Донецкой Народной Республики в сфере здравоохранения. 

Выдача полноценного питания осуществляется ежемесячно 1 раз в месяц. 

13. Обеспечение полноценным питанием беременных женщин, кормящих 

матерей и детей в возрасте до трех лет в соответствии с настоящим Законом 

осуществляется путем предоставления натурального набора продуктов. 

Перечень и нормы предоставления натурального набора продуктов 

утверждаются Правительством Донецкой Народной Республики. 

14. Предоставление натурального набора продуктов осуществляется 

начиная с месяца, в котором в медицинской организации зарегистрировано 

заявление. 

15. Основания прекращения обеспечения полноценным питанием: 

1) истечение срока, на который назначено полноценное питание; 

2) назначение полноценного питания ребенку в возрасте до трех лет – для 

кормящих матерей; 

3) окончание беременности; 

4) помещение ребенка в возрасте до трех лет на полное государственное 

обеспечение в соответствующее учреждение; 

5) смерть беременной женщины, кормящей матери, ребенка в возрасте до 

трех лет, признание их в установленном порядке умершими или безвестно 

отсутствующими; 

6) переезд беременной женщины, кормящей матери, ребенка в возрасте до 

трех лет за пределы Донецкой Народной Республики на постоянное место 

жительства. 
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16. Обеспечение полноценным питанием прекращается с месяца, 

следующего за месяцем, в котором возникли основания прекращения 

обеспечения полноценным питанием. 

Статья 6. Финансовое обеспечение расходных обязательств, связанных 

с исполнением настоящего Закона 

Финансовое обеспечение расходных обязательств, связанных с 

исполнением настоящего Закона, осуществляется в пределах бюджетных 

ассигнований, предусмотренных на указанные цели законом Донецкой 

Народной Республики о бюджете Донецкой Народной Республики на очередной 

финансовый год и плановый период. 

Статья 7. Контроль за реализацией мер по обеспечению полноценным 

питанием 

Контроль за реализацией мер по обеспечению полноценным питанием 

беременных женщин, кормящих матерей, а также детей в возрасте до трех лет 

осуществляется исполнительным органом Донецкой Народной Республики в 

сфере здравоохранения и руководителями медицинских организаций. 

Статья 8. Вступление в силу настоящего Закона 

Настоящий Закон вступает в силу c 1 июля 2025 года. 

 

 

 

 

Глава  

Донецкой Народной Республики                        Д.В. Пушилин 

 

г. Донецк 

04 апреля 2025 года 

№ 175-РЗ 

 


